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Museo dell’Automobile 
 

C.so Unità d’Italia 40 
 
 

Patrocini: 
 

Regione Piemonte 
 

Città di Torino 
 

Ordine dei Medici di Torino 
 

F.I.S.A. 
Federazione Italiana delle Società di Agopuntura 

 

F.I.A.M.O. 
Federazione Italiana Associazioni Medici Omeopati 

 

S.I.R.A.A. 
Società Italiana di Riflessoterapia,  
Agopuntura e Auricoloterapia 

 

C.E.S.M.E.O. 
Istituto Internazionale di Studi Asiatici Avanzati 

 

C.I.E.F. 
Corporazione Italiana di Etnofarmacologia e Fitoterapia 

 

R.O.I. 
Registro degli Osteopati d’Italia 

 

S.I.M.O. 
Società Italiana di Medicina Omeopatica 

 Le patologie allergiche e respiratorie sono assai diffuse nella 
popolazione ed interessano tutte le fasce di età, dall’infanzia  
alla senescenza. L’inquinamento ambientale ed il crescente uti-
lizzo di additivi alimentari hanno sicuramente giocato un ruolo 
di primo piano nella diffusione di queste affezioni, che comun-
que erano già presenti nell’antichità. 
 Le terapie convenzionali delle patologie allergiche e respira-
torie si avvalgono di farmaci efficaci (broncodilatatori, antistami-
nici, corticosteroidi, ecc.), ma spesso dotati di importanti effetti 
collaterali e di notevoli interazioni con altri principi attivi. Anche 
la vaccinoterapia, quando si rivela efficace, non è scevra da 
pericolosi effetti collaterali. 
 Il costo sociale di queste patologie, il cui decorso può essere 
invalidante, è assai elevato, considerando le ore di lavoro perse 
e la spesa per le cure mediche, con relativa diagnostica. 
 L’utilizzo dell’Agopuntura e delle altre discipline di Medicina 
non Convenzionale (MnC) nella terapia delle broncopneumopa-
tie croniche ostruttive e delle allergie respiratorie, come dimo-
strano numerose sperimentazioni scientifiche, si può rivelare 
assai interessante, dal momento che spesso si rivela efficace, 
senza però presentare gli effetti collaterali, le interazioni e gli 
elevati costi delle terapie farmacologiche. 
 L’insufficienza respiratoria è un quadro clinico invalidante 
tipico dell’anziano, ma rappresenta solamente l’ultimo atto di 
una patologia dal decorso pluridecennale, a volte esordita con 
una banale allergia respiratoria, poi evoluta in asma cronica ed 
infine in BPCO. L’Agopuntura e la MnC in questo iter patologi-
co si propongono, a seconda della gravità della malattia, come 
terapia unica o complementare in tutti i suoi stadi, dalle prime 
manifestazioni allergiche o dispnoiche fino alla BPCO concla-
mata. 
 Lo scopo del 4° Convegno AMIAR è quello di illustrare, con i 
dati forniti dalla Medicina dell’Evidenza, le potenzialità terapeu-
tiche delle Medicine non Convenzionali nei confronti delle pato-
logie allergiche e respiratorie, richiamando l’attenzione delle 
Istituzioni Sanitarie su questa tematica, a tutto vantaggio dei 
cittadini, che vi ricorrono in numero sempre crescente. 
 

 L’abrogazione da parte della Corte Costituzionale della legge 
n° 25 della Regione Piemonte, che prevedeva la creazione di 
nuove figure di operatori di MnC, ha protetto i cittadini da inte-
ressi di parte, che avrebbero dequalificato l’Agopuntura e la 
MnC; infatti la pratica delle Discipline non convenzionali in Oc-
cidente richiede una formazione diagnostica e clinica completa 
e moderna, che è garantita solamente dalla laurea in Medicina e 
dalla formazione scientifica. È però rimasto un grosso vuoto 
legislativo, che auspichiamo sia colmato da un’adeguata legge 
nazionale; a tal proposito l’On Lucchese parteciperà nuovamen-
te ai nostri lavori, per illustrarci i contenuti e lo stato di avanza-
mento parlamentare del PdL n° 640 di cui è relatore. 
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La registrazione e la partecipazione 
al Convegno sono gratuite 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 
 
 

La Commissione ECM del Ministero della Salute 
ha assegnato all’evento la seguente valutazione: 

5 crediti formativi 
 

 

Il Centro Congressi del Museo dell’Automobile  
(con parcheggio interno) si trova nella zona “Italia 61”ed 

è raggiungibile direttamente dalla tangenziale 
uscita “C.so Unità d’Italia” 

e dalla Stazione di Torino Porta Nuova  

PROGRAMMA DEI LAVORI 
 

TERZA SESSIONE 

 

Moderatori: M. Grandi, A. Magnetti  
 

ore 14,30 AGOPUNTURA E MEDICINA NON CONVENZIONALE 
 NELLE PATOLOGIE ALLERGICHE E RESPIRATORIE:  
 EVIDENZE CLINICHE E SPERIMENTALI 

  

 Medicina ayurvedica e trattamento integrato dell’asma 
 bronchiale  
 A. Chiantaretto   

 Evidenze scientifiche e meccanismi d’azione  dell’ago-
 puntura nelle patologie allergiche 
 G. Lupi 
  

 Valutazione delle variazioni del consumo farmacologico conven-
zionale e dei costi economici in corso di terapia omeopatica 
classica, in pazienti affetti da disturbi delle vie respiratorie 

 Dott. Rossi 
  

 La Dietetica Cinese nel trattamento delle allergie respi-
 ratorie 
 M. Franceschini Beghini 
  

 Analisi sistematica dell’impiego di Galphimia Glauca 
nelle riniti allergiche 

 A. Bianchi 
  

 Impiego dell’agopuntura come cura palliativa nelle neo-
 plasie polmonari: un progetto di ricerca 
 S. Rizzo    

 Influenze meccaniche-osteopatiche nel distretto toraco-
polmonare in presenza di patologie respiratorie 

 F. Mautino   

 Approccio antroposofico alla patologia respiratoria allergica 
 P. Garati 
 

 La Farmacologia Cinese nella terapia dell’asma allergica: 
 evidenze sperimentali 
 A. Zanotto 
 
ore 16,45 BREAK 
 

QUARTA SESSIONE 
 

ore 17,00 FORUM: 
 LA TERAPIA DELLA RINITE ALLERGICA TRAMITE 
 LE DISCIPLINE MEDICHE NON CONVENZIONALI: 
 

 Parteciperanno al Forum alcuni tra i relatori delle precedenti 
 sessioni. 
 

ore 18,00 DISCUSSIONE 
 

ore 18,15 Compilazione del questionario ECM e della scheda di 
 valutazione dell’evento 
 

ore 18,30 CHIUSURA DEI LAVORI 

 
ore 8,45 REGISTRAZIONE 
 
ore 9,00 SALUTO DELLE AUTORITÀ 
 
ore 9,15 Intervento del dott. Amedeo Bianco, Presidente dell’Or-
 dine dei Medici ed Odontoiatri di Torino 
 
 

PRIMA SESSIONE 
 

Moderatori: G.B. Allais, A. Rebuffi 
 

 ore  9,45 AGOPUNTURA E MEDICINA NON CONVENZIONALE 
 NELLE PATOLOGIE ALLERGICHE E RESPIRATRIE: 
 INDICAZIONI CLINICHE E EVIDENZE SCIENTIFICHE 
 

 L’Agopuntura nelle patologie allergiche e respiratorie 
 P. E. Quirico 
  

 L’Omeopatia nelle patologie allergiche e respiratorie 
 A. Magnetti 
  

 La Fitoterapia nelle patologie allergiche e respiratorie 
 M. Grandi 
  

 
 
ore 11,15 BREAK 

 
 

SECONDA SESSIONE 
 

Moderatori: P.E. Quirico, F. Mautino 
 
 

ore 11,30 TAVOLA ROTONDA: 
 INTEGRAZIONE TRA MnC E MEDICINA OCCIDENTALE 
 NELLA FORMAZIONE E NELLA PRATICA CLINICA: 
 REALTA’ ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE 
  
 La Formazione in Agopuntura in Italia ed in Europa  
 C.M. Giovanardi 
  
 La Formazione in Omeopatia in Italia ed in Europa 
 A. Rebuffi 
  
 Presentazione del Corso Informativo sulla MnC organiz
 zato dall’Ordine dei Medici e Odontoiatri di Torino 
 R. Dellavalle 
  
 Intervento dell’On. F. P. Lucchese, relatore del Progetto 
 di Legge Nazionale unificato n° 640 sulla MnC 
 
ore 12,45 Dibattito aperto al pubblico 
 
 
ore 13,15 PAUSA PRANZO 


