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Il Convegno A.M.L.A.R., giunto alla sua settima edizione, si occupa
quest'anno dell’ applicazione dell’Agopuntura e delle altre Medicine
non Convenzionali in Ginecologia ed Ostetricia e del loro recepimen-
to all’interno del percorso normativo.

Le irregolarita del ciclo mestruale e I'amenorrea riducono conside-
revolmente la fertilita della popolazione femminile, mentre la disme-
norrea e la sindrome premestruale peggiorano per alcuni giornigé
mese la qualita della vita di molte donne. Altrettanto diffusa
drome climaterica, che spesso non si limita a fastidiose,
sudorazione, ma comprende anche un’intensa sintos
ca, viscerale e somatica.

Vi é una crescente evidenza del notevole
tutte queste condizioni patologiche.
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delle Medicine non
ne Regioni, quali
giad leg \in materia ed
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eriamente dal SSN e in reg
gamento di ticket. La Regione Piemonte ha
erifo nella proposta di Piano Socio Sanitario (2006-24
sezione dedicata alle MnC, promuovendone ['osservazione, lo st
e la sperimentazione all’interno del Sistema Sanitario Regionale.
Ai lavori della tavola rotonda interverra I’Agenzia Regionale per i
Servizi Sanitari del Piemonte (AReSS) con il suo Direttore Generale
Dott. Oscar Bertetto ed il Coordinatore dell’Area Tecnico-Sanitaria
Dott. Mario Lombardo; proprio I'AReSS ha ricevuto dalla Regione
Piemonte l'incarico di rappresentarla “nelle istruttorie tecniche per la
formulazione di proposte di nuovi percorsi di Medicina non Conven-
zionale” ed ha recentemente provveduto allistituzione di un “Tavolo
Tecnico” di supporto alla sua azione, comprendente esperti qualificati
nella materia e personale amministrativo.
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Valutazione ECM: 5 crediti formativi

Il Centro Congressi “Unione Industriale Torino ” si trova in pieno
centro, circa 15 minuti a piedi dalla stazione FS di Porta Nuova.
Si raggiunge percorrendo Corso Vittorio Emanuele e poi,
dopo Largo Vittorio Emanuele, svoltando a sinistra in via Fanti;
in alternativa & possibile utilizzare I’autobus n°® 58.

Corso Stati Uniti, adiacente al Centro Congressi, & inoltre sede
di due ampi parcheggi, uno sotterraneo ed uno a cielo aperto.

PROGRAMMA

ore 8,45 REGISTRAZIONE

ore 9,00 Saluto del Preside della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Torino Prof. Giorgio Palestro
Saluto del Direttore Generale dell’A.S.O. O..LR.M. - S. Anna
Dott.ssa Marinella D’Innocenzo

ore 9,15 Intervento del Presidente FNOMCEO Dott. Amedeo Bianco
La posizione FNOMCEO sulle Medicine non Convenzionali

ore 9,30 LEZIONE MAGISTRALE
Il ciclo mestruale: meccanismi di regolazione ed altera-
zioni funzionali
M. Massobrio

ore 10,00 AGOPUNTURA E MNC NEI DISTURBI DEL CICLO MESTRUALE
Moderatori: C. Benedetto, A. Rebulffi

Fisiopatologia del ciclo mestruale in Medicina Cinese

P.E. Quirico

L’Agopuntura nella terapia delle irregolarita del ciclo me-
struale: approccio terapeutico ed evidenze cliniche

G. Lupi

L’Omeopatia nella terapia delle irregolarita del ciclo me-
struale: approccio terapeutico ed evidenze cliniche

A. Magnetti

La Fitoterapia nella terapia delle irregolarita del ciclo me-
struale: approccio terapeutico ed evidenze cliniche
M. Grandi
Trattamento in Agopuntura dell’amenorrea secondaria:
studio osservazionale
P. Schiapparelli, P.E. Quirico, G. Airola, M.G. Terz, G. Allais, C. Benedetto
Discussione

ore 11,45 BREAK

ore 12,00 TAVOLA ROTONDA
AGOPUNTURA E MNC NELLA SANITA PUBBLICA:
ATTIVITA NELLE VARIE REGIONI E PROSPETTIVE FUTURE

Moderatori: O. Bertetto, P.E. Quirico

I progetti legislativi nazionali
C.M. Giovanardi
La MnC in Toscana e nelle altre regioni italiane: progetti

attuali e prospettive future

E. Rossi

Il Servizio di Agopuntura in Ginecologia e Ostetricia della
A.S.O. O.ILR.M. - S. Anna: 10 anni di esperienza nell’ero-
gazione di prestazioni di MnC con il S.S.R. piemontese

G. Allais, P.E. Quirico, C. Benedetto

Ruolo delllAReSS nella programmazione regionale ed in
particolare nel settore delle MnC

M. Lombardo

Discussione

ore 13,15 PAUSA PRANZO

DEI LAVORI

Ore 14,20 AGOPUNTURA E MNC NELLA TERAPIA DELLA SIN-

DROME CLIMATERICA: MODALITA TERAPEUTICHE
ED EVIDENZE CLINICHE

Moderatori: M. Grandi, F. Mautino

Applicazioni della Medicina Ayurvedica nella sindrome
climaterica
A. Chiantaretto, R. Bordon

L’Agopuntura nella sindrome climaterica: una tesi di
laurea in Medicina e Chirurgia

. Castagnoli Gabellari, G. Allais, P.E. Quirico, P. Borgogno,
M. Minuto, C. Benedetto

Importanza della sinergia degli acidi grassi Omega 3,6,9 con gli
enzimi dell’estratto secco di Dioscorea titolata in diosgeni-
na nella prevenzione e cura dei disturbi della menopausa

G. Gerber

L’Omeopatia nella sindrome climaterica: modalita tera-
peutiche ed evidenze cliniche
A. Rebuffi

La Farmacoterapia Cinese nella sindrome climaterica:
modalita terapeutiche e meccanismi d’azione
A. Zanotto

Discussione

ore 16,15 BREAK

ore 16,30 IMPIEGO DI AGOPUNTURA E MNC IN GRAVIDANZA

Moderatori: G. Lupi, A. Magnetti

Iperemesi gravidica: confronto tra Agopuntura e approc-
cio farmacologico
I. Neri, G. Allais, P. Schiapparelli, I. Blasi, C. Benedetto, F. Facchinetti

Impiego dell’Osteopatia nella sciatica in corso di gravi-
danza
F. Mautino

Impiego dell’Agopuntura nell’ipogalattia: sperimentazio-
ne clinica

G. Airola, M.G. Terzi, P. Schiapparelli, P. Borgogno, 1. Casta-
gnoli Gabellari, G. Allais, C. Benedetto

Impiego della Fitoterapia nei disturbi della gravidanza
G. Denzio

Discussione

ore 18,15 Compilazione del questionario ECM e della scheda di

valutazione dell’evento

ore 18,30 CHIUSURA DEI LAVORI



