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L’undicesima edizione del Convegno AMIAR “Agopuntura 
e Medicine non Convenzionali: integrazione nella prati-
ca clinica” si prefigge di analizzare possibilità e modalità di in-
serimento, all’interno delle terapie attualmente erogate dal Ser-
vizio Sanitario Regionale, dell’Agopuntura e di altre discipline 
“alternative”, in particolare Omeopatia e Fitoterapia, ma anche 
Medicina Cinese, Medicina Ayurvedica e Osteopatia. 
Le numerose evidenze cliniche presenti in letteratura medica 

suggeriscono alle Istituzioni politiche e sanitarie preposte alla 
salute dei cittadini l’opportunità di inserire, a fianco di alcune 
terapie convenzionali, anche altre cure di comprovata efficacia, 
che presentano inoltre bassi costi di erogazione e l’assenza di 
effetti collaterali, nonchè di interazioni negative con i farmaci o 
altri presidi terapeutici. 

 

Il convegno si articola in quattro sessioni: 
- nella prima sessione, dopo l’introduzione del Prof. Bargoni 
che analizzerà le radici storiche della medicina e la crisi del 
suo moderno paradigma, saranno illustrate alcune opportuni-
tà di inserimento dell’Agopuntura e di altre MnC nella pratica 
clinica, surrogate dalle evidenze cliniche 

- nella seconda sessione, alla quale è stata invitata la dott. ssa 
Caterina Ferrero, Assessore alla tutela della Salute e Sanità del 
Piemonte, si terrà un Workshop che analizzerà le prospettive e 
le nuove opportunità derivanti dalla legge n°38 “Disposizioni per 
garantire l’accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore”, 
approvata il 15 marzo 2010. Tra i punti fondamentali dell’atto 
legislativo (monitoraggio del dolore, accesso semplificato a 
tutti i medicinali del dolore, omogeneità delle tariffe) è prevista 
anche l’istituzione di due reti territoriali assistenziali distinte, 
quella delle cure palliative e quella del dolore, la cui creazione 
è demandata alle Regioni. La stessa legge prevede l’erogazio-
ne di fondi mirati per la gestione delle reti, ma anche per la 
ricerca e la formazione nel campo del dolore. In quest’ambito, 
attraverso la partecipazione attiva delle Società di Agopuntura 
al progetto IMPACT, possono sorgere importanti opportunità 
di integrazione tra Agopuntura e terapie convenzionali 

- la terza sessione sarà invece interamente dedicata alla pre-
sentazione delle possibilità di integrazione delle terapie con-
venzionali con quelle “alternative” ed alla discussione delle 
relative evidenze cliniche 

- la quarta sessione ospiterà un Workshop dal titolo “L'appli-
cazione delle MnC nella pratica clinica in pediatria”, nel corso 
del quale si analizzeranno alcune opportunità terapeutiche 
fornite dalle MnC alla popolazione più giovane, tramite ap-
procci “dolci “ e graditi ai bambini. In particolare si parlerà di: 

 emicrania pediatrica, enuresi, affezioni respiratorie, piede torto 
congenito e massaggio pediatrico Tuina. 

 

Anche quest’anno parteciperanno al congresso come relatori 
illustri rappresentanti del mondo accademico ed istituzionale ed 
i più qualificati esponenti delle Società scientifiche di MnC. 
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La registrazione e la partecipazione 

al Convegno sono gratuite 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 
 

 

L’evento assegna crediti ECM ai partecipanti 
 

 

 

Il Centro Congressi “Unione Industriale Torino ” è in pieno 

centro, a circa 15 minuti dalla stazione FS di Porta Nuova. 

Si raggiunge percorrendo Corso Vittorio Emanuele e poi, 

dopo Largo Vittorio Emanuele, svoltando a sinistra in via Fanti; 

in alternativa è possibile utilizzare l’autobus n° 58. 

Corso Stati Uniti, adiacente al Centro Congressi, è inoltre sede 

di due ampi parcheggi, uno sotterraneo ed uno a cielo aperto. 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

ore 14,30 Sessione III - Agopuntura e MnC: 

integrazione nella pratica clinica 

Moderatori: G. Lupi, A. Rebuffi 
 

L'Agopuntura nella riabilitazione neuromotoria: 

case report 

Fabrizia Russo, Giuseppe Quaglia 

Integrazione della diagnosi auricolare nella pratica 

clinica 

Marco Romoli 

Medicina Ayurvedica: dalla diagnosi dello squili-

brio alla prevenzione 

Alberto Chiantaretto 

L'Agopuntura nel rivolgimento fetale 

G. Airola, G. Allais, P. Borgogno, P. Schiapparelli, M.G. 

Terzi, I. Neri, F. Facchinetti, C. Benedetto 
 

Discussione  

 

ore 16,10 Break 

 

ore 16,25Sessione IV - Workshop 

L'applicazione delle MnC nella pratica clinica in pediatria 

Moderatore: A. Magnetti 
 

Il ginkgolide B nella trattamento dell'emicrania 

in età pediatrica 

Susanna Usai 

Il trattamento dell'enuresi tramite Agopuntura e 

Moxibustione 

Giuseppe Lupi 

Allergie respiratorie in pediatria: il ruolo dell’O-

meopatia nell’approccio integrato alla cura 

Luisella Zanino 

Il trattamento osteopatico del piede torto conge-

nito in età pediatrica 

Fulvio Mautino 

Medicina cinese: il Tuina, una risorsa in pediatria 

Maria Grazia Terzi 
 

Discussione 
 

ore 18,15 Compilazione del questionario ECM 
 

ore 18,30 Chiusura dei lavori  

ore 8,40 Registrazione 
 

ore 9,00 Apertura dei lavori 
 Saluto del Presidente FNOMCeO 
 Amedeo Bianco 
 Saluto del Presidente FISA 
 Carlo Maria Giovanardi 
 

ore 9,15 Sessione I - Agopuntura e MnC: 
integrazione nella pratica clinica 

Moderatori: G.B. Allais, C. Benedetto 
 
 

Le radici storiche della medicina e la crisi del suo 
moderno paradigma: una possibile ricomposizione 
Alessandro Bargoni 
L’integrazione dell’Agopuntura e delle MnC nella 
formazione e nella pratica clinica: un’opportunità 
per il medico e per il paziente 
Piero Ettore Quirico 
Le patologie otorinolaringoiatriche nella pratica 
ambulatoriale omeopatica 
Alberto Magnetti 
Monascus purpureus: la fitoterapia, una tradizione 
ed oggi un’importante opportunità per il farmacista 
Mario  Giaccone 

L'Agopuntura per il trattamento dell'astenia dell'anziano 
Mara Simoncini 
Discussione 

 

ore 11,30 Break 
 

ore 11,45 Sessione II - Workshop  
 MnC: prospettive e nuove opportunità 
 Moderatore: P.E. Quirico 
 

Intervento dell’Assessore alla Tutela della Salute e 
Sanità della Regione Piemonte 
Caterina Ferrero 
L'impegno della FISA 
Carlo Maria Giovanardi 
L'Agopuntura nell'ottica di Impact e della rete re-
gionale del dolore 
Giovanni Battista Allais 
Il rapporto costo-efficacia nelle MnC 
Alda Olivero 
Medicine non Convenzionali: il ruolo del farmaci-
sta all’atto della dispensazione 
Paola Brusa 
Esperienze di integrazione delle Medicine Comple-
mentari nel Sistema Sanitario Regionale toscano 
Elio Rossi 
Discussione 
 

ore 13,15Pausa pranzo 
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