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 L’ottava edizione del Convegno A.M.I.A.R., organizzata in 
collaborazione con AReSS., l’Agenzia Regionale per i Servizi 
Sanitari del Piemonte, si articola in due eventi, dei quali uno di 
carattere scientifico e l’altro politico-istituzionale, i quali si svol-
geranno in parte parallelamente ed in parte in sessione comune, 
nella giornata del 5 aprile. 
 “Agopuntura e MnC nelle patologie dolorose” è il tema 
scientifico del Convegno A.M.I.A.R., nel quale i vari relatori 
presenteranno l’approccio dell’Agopuntura e delle altre discipli-
ne “alternative” al dolore, che in questo caso solitamente non è 
di tipo meramente antalgico, come a volte accade nella nostra 
Medicina, ma essenzialmente eziologico, cioè volto principal-
mente a curare la causa del dolore piuttosto che la sua manife-
stazione. L’elettroanalgesia chirurgica agopunturale, tecnica 
attualmente poco applicata nella stessa Cina, in quanto non 
esente da rischi e non sempre affidabile, rappresenta forse l’uni-
ca, moderna eccezione a quanto esposto, assieme ai fitofarmaci 
ad effetto antalgico e stupefacente. 
 Tre sessioni congressuali sono dedicate all’esposizione dei 
protocolli terapeutici e delle evidenze cliniche e sperimentali di 
Agopuntura e MnC nella patologie dolorose muscolo-schele-
triche, viscerali e neurologiche. Tra le varie tematiche trattate 
emergono temi di estremo interesse clinico, quali la terapia del 
dolore neoplastico nelle cure palliative, la gestione dei pazienti 
anziani affetti da patologie algiche e la terapia delle cefalee. 
 Nella tarda mattinata è prevista una Tavola Rotonda, nel 
corso alla quale i relatori del Workshop AReSS presenteranno le 
conclusioni del dibattito precedentemente iniziato in sessione 
parallela e risponderanno alle domande del pubblico. 
 Il Workshop AReSS Enti e regioni a confronto - Percorsi 
legislativi in MnC: realtà e prospettive”, che si svolgerà 
nell’adiacente “Sala dei 200”, vedrà confrontarsi in un dibattito sulle 
Medicine non Convenzionali illustri relatori in rappresentanza 
delle seguenti Istituzioni: Ministero della Salute, Assessorato 
Tutela Salute e Sanità Regione Piemonte, AReSS, FNOMCeO, 
Università degli Studi di Torino, Gruppo Tecnico Interregionale 
della Commissione Salute, Associazioni di MnC, Comitato Per-
manente di Consenso e Coordinamento per le MnC. 
L’intento del dibattito, che avrà per tema la definizione dei titoli 
e dei percorsi formativi atti a regolamentare il settore della MnC, 
è quello di favorire il confronto tra le varie parti coinvolte, in 
modo da facilitare l’iter dei futuri provvedimenti legislativi, or-
mai improcrastinabili. 
 Il riconoscimento dei titoli dei medici esperti nelle MnC è un 
atto necessario non solo per la definizione delle loro competen-
ze professionali, ma soprattutto per la tutela della salute del 
cittadino, messa a rischio dalla situazione attuale priva di regole 
chiare e condivise. 
 La partecipazione al Workshop AReSS è aperta al pubblico. 
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La registrazione e la partecipazione 

al Convegno sono gratuite 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 
 

Valutazione ECM: 4 crediti formativi 
 

Il Centro Congressi “Unione Industriale Torino ” si trova in pieno 

centro, a circa 15 minuti a piedi dalla stazione FS di Porta Nuova. 

Si raggiunge percorrendo Corso Vittorio Emanuele e poi, 

dopo Largo Vittorio Emanuele, svoltando a sinistra in via Fanti; 

in alternativa è possibile utilizzare l’autobus n° 58. 

Corso Stati Uniti, adiacente al Centro Congressi, è inoltre sede 

di due ampi parcheggi, uno sotterraneo ed uno a cielo aperto. 

PROGRAMMA DEI LAVORI 
 

ore 14,20 AGOPUNTURA E MNC NELLA TERAPIA DI 
 ALTRE PATOLOGIE DOLOROSE 
 

Moderatori: A. Magnetti, P.E. Quirico 
 

 L’Osteopatia nel dolore addominale 
 F. Mautino 
 

 L’Agopuntura nel trattamento dell’emicrania 
 G. B. Allais, C. Benedetto 
 

 Approccio integrato della medicina ayurvedica  
 alla terapia delle cefalee 

 A. Chiantaretto, R. Bordon, C. Minniti 
 

 Le Terapie Complementari nel dolore cronico: 
 evidenze e prospettive 
 C. Endrizzi, G. D’Amico 
 

 Agopuntura e dolore nell’anziano 
 M. Simoncini, A. Magnano, P.E. Quirico, L.M. Pernigotti 
 

 Discussione 
 

ore 16,25 BREAK 
 

ore 16,40 AGOPUNTURA E MNC NEL DOLORE NEVRALGICO 
 

Moderatori: G.B. Allais, M Grandi 
 

 L’Agopuntura nella nevralgia del trigemino. 
 G. Lupi 
 

 L’Omeopatia nella nevralgia del trigemino. 
 P. Martra, L. Zanino 
 

 L’Agopuntura nella terapia della neuropatia post-
 herpetica (NPH). 
 M. Stefanetto, A.M. Burato 
 

 Impiego della Capsaicina nella terapia della ne-
 vralgia del trigemino. 
 G. Denzio 
 

 Discussione 
 

ore 18,15 Compilazione del questionario ECM  
 

ore 18,30 CHIUSURA DEI LAVORI  

 

ore 8,45 REGISTRAZIONE 
 

ore 9,00 INTERVENTO DEL PRESIDENTE FISA 
 L’attività della FISA nell’ambito della Formazione 
 in Agopuntura 
 C.M. Giovanardi 
 

ore 9,20 AGOPUNTURA E MNC NEL DOLORE MUSCOLO-
 SCHELETRICO 
 

Moderatori: G. Lupi, A. Rebuffi 
 

 L’Agopuntura nel Low Back Pain: modalità tera-
 peutiche ed evidenze cliniche 
 P.E. Quirico 
  

 L’impiego della Medicina Omeopatica nel tratta-
mento del dolore reumatico e osteoarticolare  

 A. Magnetti, A. Rebuffi 
  

 Indicazioni dell’Agopuntura nel trattamento della 
coxartrosi 

 R. Siri 
  

 Indicazioni della Fitoterapia nel dolore osteoarti-
colare di origine neoplastica 

 M. Grandi 
  

 L’Agopuntura Auricolare nel trattamento della sciatica. 
 G. Bazzoni 
 

 Discussione 
 

ore 11,30 BREAK 
 

ore 11,45TAVOLA ROTONDA ARESS 
 MEDICINE NON CONVENZIONALI: 
 LEGISLAZIONE, RICERCA E FORMAZIONE PER 
 LA SALUTE DEL CITTADINO 
 

 Istituzioni e Organismi partecipanti: 
 

 Ministero della Salute 
 Assessorato Tutela Salute e Sanità Regione Piemonte 
 AReSS 
 FNOMCeO 
 Università degli Studi di Torino 
 Gruppo Tecnico Interregionale della Commissione Salute, 
 Associazioni di MnC 
 Comitato Permanente di Consenso e Coordinamento per 
 le MnC 
  

 Discussione 
 

ore 13,15 PAUSA PRANZO 

Associazione Medica per l’InsegnamentoAssociazione Medica per l’InsegnamentoAssociazione Medica per l’InsegnamentoAssociazione Medica per l’Insegnamento    
dell’Agopuntura e delle Riflessoterapiedell’Agopuntura e delle Riflessoterapiedell’Agopuntura e delle Riflessoterapiedell’Agopuntura e delle Riflessoterapie  



 
 

 

 

 

ENTI E REGIONI A CONFRONTO 

PERCORSI LEGISLATIVI IN MNC: 

REALTÀ E PROSPETTIVE 
 

Torino, 5 Aprile 2008 
 

In concomitanza dell’VIII Convegno A.M.I.A.R. (Asso-

ciazione Medica per l’Insegnamento dell’Agopuntura e 

delle Riflessoterapie) dal titolo “Agopuntura e MnC nelle 

Patologie Dolorose”, l’A.Re.S.S. organizza un confronto a 

contenuto tecnico-giuridico tra le Regioni, gli Enti e le Isti-

tuzioni sul tema delle MnC. 
 

Tale iniziativa si pone come occasione per proporre un 

modello di lavoro integrato, a partire dalle peculiarità di 

ciascuna Regione. 
 

Le basi sono già state poste dall’attività svolta nell’am-

bito del Tavolo Tecnico Interregionale per le MnC presso la 

Commissione Salute, sui temi considerati prioritari: Ricer-

ca, Formazione e LEA. 
 

La proposta piemontese è quella di adottare un metodo 

finalizzato allo scambio delle esperienze regionali per ar-

ricchire, razionalizzare ed ottimizzare i piani di informazio-

ne su questo settore, in particolare la realizzazione di un 

Osservatorio Interregionale per le MnC. 
 

Con questa scelta l’A.Re.S.S. vuole sottolineare la pro-

pria vocazione propositiva, oltre che scientifica. 
 

Le conclusioni del dibattito confluiranno nella Tavola 

Rotonda inserita nella programmazione del Convegno in 

sessione plenaria alle ore 11.45. 
 

Mario Lombardo 

MnC AReSS Piemonte 
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Programma 
 

Ore 9.15 - SALUTI: 
Regione Piemonte e Assessorato alla Tutela della Salute e Sanità 

Oscar Bertetto - Direttore AReSS Piemonte 
 

Ore 9.30 - LE MNC IN UN SISTEMA INTEGRATO SOVRARE-
GIONALE. PECULIARITÀ DELLE SINGOLE REGIONI 
Moderatore: Paolo Roberti di Sarsina - Esperto per le MnC del 

Consiglio Superiore di Sanità 
 

Interventi di: 
Mario Lombardo - Resp. Area Organizzazione e Programmazione 

AReSS Piemonte, Coordinatore MnC Regione Piemonte 

Chiara Benedetto - Direttore Dipartimento Discipline Ginecologiche 

ed Ostetriche, Università degli Studi di Torino 
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Giancarlo Bazzoni - Sardegna 

Marco Biocca - Emilia Romagna 

Marcello Farinelli - Liguria 

Elio Rossi - Toscana 

Lucia Scrabbi - Lombardia 
 

Ore 11.45 - TAVOLA ROTONDA (in sessione plenaria): 

MEDICINE NON CONVENZIONALI: LEGISLAZIONE, RICERCA E 
FORMAZIONE PER LA SALUTE DEL CITTADINO 
 

Saluti: Piero Ettore Quirico, Presidente AMIAR 
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