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La sedicesima edizione del Convegno AMIAR “Agopuntura 

e Medicina non Convenzionale nei disturbi del Siste-

ma Nervoso” si prefigge, come sua tradizione, di analizzare 
e promuovere ulteriormente le possibilità e le modalità di 
integrazione, all’interno delle cure attualmente erogate dal Ser-
vizio Sanitario Pubblico, dell’Agopuntura e di altre discipline 
“alternative”, in particolare dell’Omeopatia e della Fitotera-
pia, in base alle loro prove scientifiche di efficacia. 

Le malattie del Sistema Nervoso centrale e periferico spes-
so causano seri problemi in tutte le fasce di età; in particolare 
le affezioni degenerative, in una popolazione che ormai ha 
superato il tetto degli 80 anni di aspettativa di vita, sono in 
costante aumento e causano seri problemi non solo sanitari, 
ma anche economici ai pazienti che ne sono affetti, alle loro 
famiglie ed all’intera comunità. 

Il XVI Convegno AMIAR avrà per tema l’impiego dell’Ago-
puntura e delle altre MnC/CAM nei disturbi del Sistema Ner-
voso acuti e cronici: i Relatori avranno il compito di illustrare 
in dettaglio le modalità di intervento e le evidenze scientifi-
che relative all’efficacia delle terapie proposte. 

 

Il Congresso si articola in sei sessioni: 
- nella sessione introduttiva interverranno il Consigliere 

Regionale dott. Mario Giaccone, il Presidente OMCeO di 
Torino dott. Guido Giustetto ed il Pres. FISA Carlo Giova-
nardi, che relazioneranno sullo stato di attuazione dell’Ac-
cordo Stato-Regioni sulle MnC del 7 febbraio 2013 in 
Piemonte e nel resto d’Italia; 

- nella seconda sessione si affronteranno due importanti 
tematiche: la prima riguarderà una nuova frontiera della 
ricerca sperimentale in Agopuntura, la modulazione dell’e-
spressione genica, mentre la seconda sarà dedicata alla 
presentazione dell’aggiornamento della Cochrane Review 
sulle cefalee; 

- la terza, la quarta e la quinta sessione, che includono 
la maggior parte del programma scientifico, ospiteranno 
relazioni inerenti la tematica congressuale, tra le quali ri-
cordiamo le seguenti: trattamento del dolore segmentario 
neuropatico in Agopuntura, delle nevriti periferiche in 
Agopuntura ed Omeopatia, l’Omeopatia nelle cefalee in 
età pediatrica, l’Agopuntura somatica ed auricolare in 
neuroriabilitazione, la Fitoterapia e l’Agopuntura nei defi-
cit neurocognitivi; 

- la sesta sessione sarà infine dedicata alla presentazione 
di tre tra le migliori tesi di abilitazione in Agopuntura di-
scusse al termine del corso triennale di Perfezionamento 
presso la Scuola di Agopuntura del C.S.T.N.F. di Torino 
nella sessione di dicembre 2015. 
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La partecipazione al Convegno è gratuita 

 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 

 

Valutazione ECM: 4 crediti formativi 

 

Il Centro Congressi “Unione Industriale Torino ” si trova in pieno 
centro, a circa 15 minuti a piedi dalla stazione FS di Porta Nuova. 

Si raggiunge percorrendo Corso Vittorio Emanuele e poi, 
dopo Largo Vittorio Emanuele, svoltando a sinistra in via Fanti; 

in alternativa è possibile utilizzare l’autobus n° 58. 
Corso Stati Uniti, adiacente al Centro Congressi, è inoltre sede 
di due ampi parcheggi, uno sotterraneo ed uno a cielo aperto. 
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PROGRAMMA DEI LAVORI 

14,30 Sessione IV 

 Moderatori: A. Chiantaretto, M. Simoncini 
 

L'Auricoloterapia nelle sequele di incidenti 

vascolari cerebrali 

C. Ripa 
Il ruolo dell'Agopuntura nel trattamento del 

deficit neurocognitivo lieve 

M. Simoncini, A. Gatti, S. Balla, R. Obialero, S. D’agostino 

La Fitoterapia nel decadimento cerebrale senile 

A. Sannia 
Impiego dell’Agopuntura e delle MnC in neuro-

riabilitazione 

G. Quaglia 
L’Osteopatia nelle sindromi di vertigini e ce-

falea da disfunzione occipito-atlo-epistrofica 

F. Mautino 
Discussione 
 

16,00 Break 
 

16,15 Sessione V 

 Moderatori: A. Magnetti, F. Mautino 

Agopuntura e patologie del Sistema Nervo-

so: evidenze in RMN 

G. Chiarle, G.B. Allais, C. Benedetto 
Utilizzo dell’omeopatia classica in pazienti 

con cefalea cronica Mg-resistente  

L. Ferla 
Diagnosi e terapia delle neuropatie periferi-

che in Medicina Ayurvedica 
S. Gargano 
Discussione 
 

17,15 Sessione VI - Tesi di Agopuntura 

Moderatori: G. Lupi, F. Russo 
 

Ipertensione arteriosa: inquadramento in 

Medicina Tradizionale Cinese 

B. Allasino 
Gestione del dolore nella cervicalgia persi-

stente: approcci terapeutici a confronto 

O. Boero 
Agopuntura: studio di prevalenza degli accessi 

in lavoratori soggetti a sorveglianza sanitaria 

E. Giribaldi 
Discussione 

 

18,15 Chiusura dei lavori  
Compilazione del questionario ECM 

8,30 Registrazione 
 

9,00 Sessione I 

Moderatori: C. Benedetto, M. Giaccone 
 

Stato di attuazione della legge regionale del 

Piemonte sulle Medicine non Convenzionali 

M. Giaccone 
L’istituzione dei registri ordinistici per le Medi-

cine non Convenzionali 

G. Giustetto 
Modalità e stato di attuazione dell’accordo Stato-

Regioni sulle MnC in Italia 

C.M. Giovanardi 
9,45 Sessione II 

Moderatori: L. Lopiano, P.E. Quirico 
 

Proteomica: il fenotipo biochimico delle patolo-

gie del SNC 

M. Fasano 
Effetti dell’Agopuntura sull’espressione genica 

P.E. Quirico, C. Burzio, R. Rustichelli 
L’Agopuntura nelle cefalee primarie: nuove 

conferme di efficacia dalle Cochrane reviews 

G.B. Allais 
Discussione 
 

11,10 Break 
 

11,30 Sessione III 

Moderatori: G. B. Allais, P. Brusa 
 

Utilizzo di fitopreparati nella patologie del 

SNC: legislazione vigente e prodotti disponi-

bili in commercio 

P. Brusa, M. Giaccone 
Dolore neuropatico segmentario in cavernoma 

midollare operato: approccio con Agopuntura 

L. Sicuro, V. Perlo, S. Zeme, A. De Luca 
Approccio integrato della Medicina Ayurvedica al-

le malattie degenerative/decadimento del SNC 

A. Chiantaretto 
Un caso di Herpes trigeminale curato con 

trattamento omeopatico tradizionale 

M. Rittatore 
L'Agopuntura nelle neuropatie periferiche del 

paziente oncologico 

G. Lupi, M. Cormio 
Discussione 
 

13,20 Pausa pranzo 

Associazione Medica per l’Insegnamento 

dell’Agopuntura e delle Riflessoterapie 


