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Patrocini: 

La ventunesima edizione del Convegno A.M.I.A.R. 
Agopuntura - Medicina non Convenzionale e sistema 

immunitario in prevenzione e terapia” si prefigge, come 
sua tradizione, di analizzare e promuovere l’integrazione 
-all’interno delle cure attualmente erogate dal Servizio Sani-
tario Pubblico- dell’Agopuntura e di altre discipline 
“alternative”, in particolare dell’Omeopatia e della Fito-
terapia, in base alle loro prove scientifiche di efficacia.  

La tematica è costituita dall’applicazione dell’Agopuntu-
ra e delle MnC in prevenzione e terapia attraverso il so-
stegno al sistema immunitario, l’insieme di organi e di 
cellule altamente specializzate che hanno il compito di 
difendere l'organismo dagli agenti patogeni esterni. 

Il Congresso si articola in sei sessioni: 
- nella sessione introduttiva, dopo un intervento del  Pres. 

F.I.S.A. Dott. C.M. Giovanardi sugli obiettivi raggiunti da 
Agopuntura e MnC e prospettive future, il Prof. G. Rolla 
terrà una lezione magistrale proponendo una visione 
d’insieme del sistema immunitario in Medicina Occiden-
tale;  

-  la seconda sessione e la terza sessione sono dedicate 
alla visione che le diverse  Medicine non Convenzionali 
danno del sistema di difesa dell’organismo rappresenta-
to dal sistema immunitario; 

-  la quarta sessione è costituita da una tavola rotonda  tra  
i rappresentanti  delle Istituzioni e delle MnC presenti 
all’evento sui rapporti tra MnC e Istituzioni; 

 - la quinta e la sesta sessione sono dedicate agli approcci 
terapeutici delle diverse MnC alle patologie derivanti da 
un deficit o un malfunzionamento del sistema immunita-
rio. Tra i vari temi affrontati dai relatori ricordiamo le 
patologie allergiche, le flogosi genito-urinarie recidivan-
ti, le patologie oncologiche e reumatiche, la fragilità 
dell’anziano, la setticità e le nuove prospettive di immu-
nomodulazione. 

 

Obiettivo formativo: 
Medicine non Convenzionali: valutazione dell’efficacia in 
ragione degli esiti e degli ambiti di complementarietà.  

Corso residenziale accreditato per 300 partecipanti e destinato a 
tutte le discipline di  “medico chirurgo” e “odontoiatra”. 



P R O G R A M M A  D E I  L A V O R I 

14,30 Sessione V 
 Moderatori:  F. Russo, L. Moraglio 

Viscum album: effetti immunomodulanti in 
oncologia 
P. Garati  20’ 

L’Agopuntura nelle patologie allergiche 
R. Rustichelli 20’ 

Movimento, Qigong e sistema immunitario 
L. Moraglio 20’ 

Le cistiti recidivanti: prevenzione e terapia in 
Agopuntura 
G. Airola 20’ 
 

Discussione  

16,00 Break 

16,15 Sessione VI  
 Moderatori: G. Airola, P. Garati 

La patologia reumatica in riabilitazione.   
Gestione Integrata 
S. Gargano  20’ 

L’Agopuntura nel decadimento delle difese 
organiche dell’anziano  
F. Russo 20’ 

Modulazione del sistema immunitario con 
Agopuntura nel paziente settico - Una review 
narrativa 
A. Roasio 20’ 

Medicina low-dose: nuove prospettive di re-
golazione dell’immunità nelle patologie acu-
te e croniche  
A. de Vicariis 20’ 

Discussione  

18,00 Chiusura dei lavori 

 
 

 

8,30 Accesso alla Conference Room 
9,00 Sessione I – Introduzione 
 Obiettivi raggiunti e nuovi traguardi per l'Ago-

puntura e le MnC in Italia  
 C. M. Giovanardi 15’ 

 Le malattie autoimmuni e allergiche nel terzo 
millennio 
G. Rolla 30’ 

9,45 Sessione II 
 Moderatori: A. Chiantaretto, A. Magnetti 

La MC e il Sistema immunitario  - il Wei Qi 
T. Pedrali 20’ 

Il ruolo della fitoterapia nella prevenzione e 
cura delle affezioni da raffreddamento    
F. Firenzuoli 20’ 

Evidenze scientifiche sulla mediazione immu-
nitaria tramite tecniche agopunturali  
A. Garoli 20’ 
 

Discussione 

11,00 Break 

11,15 Sessione III 
 Moderatori: T. Pedrali, R. Rustichelli 

Alimentazione e sistema immunitario: approccio 
salutogenetico e integrato dell’Āyurveda 
A. Chiantaretto  20’ 

Omeopatia nella prevenzione e terapia delle 
patologie autoimmuni  
A. Magnetti  20’ 

Yu Ping Feng San (la polvere del paravento di 
giada) nella prevenzione delle flogosi virali 
L. Sotte 20’ 

 

Discussione  

12,30 Sessione IV - Tavola rotonda             
Moderatori: C. Benedetto,  G.B. Allais 
Le MnC incontrano le Istituzioni 
P. Brusa, A. Chiantaretto, M. Giaccone, C.M. Giova-
nardi, G. Giustetto, A. Magnetti, E. Rossi 

13,15 Pausa pranzo 
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La partecipazione al Convegno è gratuita 

Per l’iscrizione si prega di contattare la Segreteria 

Valutazione ECM: 12 crediti formativi 
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